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SPRAWOZDANIE Z PRAC PRACOWNI  
TERAPII FILOZOFICZNEJ PANS W GŁOGOWIE 

 
 

Zajęcia Pracowni Terapii Filozoficznej (PTF) w roku akademickim 2024/25 
odbywały się w piątki co dwa tygodnie w formule zdalnej za pośrednictwem programu 
Google Suite Meet w wymiarze 90 minut. Uczestniczyło w nich w sumie 21 osób, 
będących studentami Pedagogiki PANS, absolwentami tejże Uczelni i studentami 
Psychologii Collegium Verum. Podczas poszczególnych spotkań zbierało się od kilku do 
kilkunastu uczestników. Studenci otrzymali zaświadczenia potwierdzające ich 
uczestnictwo. 

Spotkania w ramach PTF miały praktyczny charakter. Na zajęciach zostały 
omawiane światowe i krajowe dokonania w dziedzinie terapii filozoficznej. Punktem 
wyjścia terapeutycznych rozmów (warsztatów) były Listy moralne do Lucyliusza Seneki. 
Omówiona została także Apologia Sokratesa Ksenofonta w nowym przekładzie Doroty 
Tymury.  

W dn. 23 maju 2025 r. gościem PTF był psycholog i terapeuta mgr Mariusz 
Godlewski, który odpowiadał na pytania studentów. Tematem spotkania była logoterapia 
V.E. Frankla i jego praca: Człowiek w poszukiwaniu sensu.  

PTF wraz Katedrą Filozoficznych podstaw Psychologii i Terapii Filozoficznej była 
organizatorem II Dnia Terapii Filozoficznej w Collegium Verum w Warszawie (24 maja 
2025). Filmowa relacja z wydarzenia jest dostępna w serwisie YT: 
https://www.youtube.com/watch?v=kMaiX_mbjs0.  
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