DZIEN ARTETERAPII Z KAJROSEM
PANS W GLOGOWIE
27-28 pazdziernika 2023

Warsztaty skierowane do grona odbiorcow w $rodowisku lokalnym, w tym nauczycieli
wszystkich szczebli szkol, pedagogow, psychologdéw, wychowawcow, terapeutdow,
wyktadowcow, studentow 1 wolontariuszy, ktdrzy na co dzien pracuja lub zamierzaja rozpoczaé
prace z dzie¢mi i mlodziezg o specjalnych potrzebach edukacyjnych,a ich jednym
z prymarnych zadan jest wyzwolenie tworczosci 1 uaktywnienie zdolnos$ci oraz talentéw tych
0séb.

Zamierzeniem organizatoréw Dnia Arteterapii z Kajrosem w PANS w Glogowie — czyli
Instytutu Humanistycznego wraz ze Stowarzyszeniem Arteterapeutéw Polskich Kajros
jest warsztatowo zrealizowana prezentacja ukazujgca role arteterapii w rozwoju osobowosci i
budzeniu potencjalu tworczego oséb o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Udziat w
warsztatach pozwoli uczestnikom pozna¢ zatozenia i mozliwos$ci wykorzystania sztuki teatru,
technik wizualnych i arteterapeutycznego ujecia Treningu Umiejgtnosci Spotecznych w pracy
z dzie¢mi i mlodzieza.

Udziat w warsztatach dla Studentéw i Absolwentow PWSZ / PANS w Glogowie, a takze dla
nauczycieli, psychologow, pedagogdéw, terapeutow, animatorow kultury jest bezplatny.

Kazdy z uczestnikow otrzyma certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo.

Swoja wiedza i doswiadczeniem podzielg si¢ certyfikowani arteterapeuci Kajros, autorzy
ksigzek, publikacji z zakresu arteterapii, wyktadowcy akademiccy i jednocze$nie uznani
w Polsce i zagranicg tworcy warsztatow artystycznych i terapeutycznych:

mgr Tomasz Kuta - pedagog, psycholog Kkliniczny, superwizor, artepsychoterapeuta

mgr Dorota Bielska - rezyserka teatralna, kulturoznawczyni, teatroterapeutka, realizatorka
m.in spektakli z osobami z niepelnosprawnoscig Teatr Szekspirowski w Gdansku

mgr Jaroslaw Rebelinski - teatrolog, arteterapeuta , edukator dramy i Teatru Forum, przez
10 lat Kierownik Teatru w Gdanskim Archipelagu Kultury

mgr Ewa Lisowska - artysta plastyk, oligofrenopedagog, pedagog leczniczy, specjalista
terapii wizualnej z wieloletnim doswiadczeniem w arteterapii  z dzieémi i mlodziezg z
niepelnosprawnoscia fizyczna i ruchowa -klientem hospitalizowanym.



Program

27.10.2023 piatek

15.00 rejestracja uczestnikow
15.15 uroczyste otwarcie: Dyrektor Instytutu Humanistycznego
15.30-16.00 Nowe media w arteterpii: dr hab. Anita Stefanska, Prezes Kajros

do 16.30 przerwa kawowa / prezentacja publikacji, ksigzek

16.30-18.00 warsztaty Arteterapii z Kajrosem

1. Maska — narzedzie §wiadomosci, kreacji czy ucieczki?
Jarostaw Rebelinski (90 min)
2. Lalka — lustro z duszg

Dorota Bielska (90 min)

18.00-18.30 podsumowanie warsztatow, glosy uczestnikow

28.10.2023 sobota

10.00-14.30 warsztaty ,, Arteterapii z Kajrosem”

1. Trening Umiejetnos$ci Spolecznych w arteterapeutycznej odslonie
Tomasz Kuta (90 min)

2. Wystarczy by¢ — (roz)poznaj ten moment. Rzecz o wyobrazni w arteterapii
Ewa Lisowska (90 min)

13.45-14.15 Forum dyskusyjne, zaswiadczenia
14.15 Zamkniecie Dnia Arteterapii na PANS Glogow



